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 คู�มือวิทยานิพนธ�เล�มน้ีจัดทําข้ึนสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ� 
ใช)เป+นแนวทางปฏิบัติในการเขียนวิทยานิพนธ� สารนิพนธ� การศึกษาอิสระและโครงงาน  สําหรับเน้ือหา
ภายในเล�มมี 4 บท ได)แก� ส�วนประกอบของวิทยานิพนธ� รูปแบบและการพิมพ�วิทยานิพนธ� หลักเกณฑ�การ
อ)างอิง หลักเกณฑ�การเขียนรายงานการอ)างอิงและบรรณานุกรม สําหรับการหลักเกณฑ�การอ)างอิงและ
การเขียนรายการอ)างอิงและบรรณานุกรมน้ัน ได)มีการปรับปรุงเพิ่มเติม โดยใช)มาตรฐาน Publication 
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บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ�และผู)ใช)คู�มือเล�มน้ี  หากผู)ท่ีใช)ประโยชน�จากคู�มือฉบับน้ี  สามารถแจ)ง
ข)อเสนอแนะเพื่อให)ปรับปรุงในโอกาสต�อไปได)ที่สํานักงานบัณฑิตศึกษา  เพื่อคณะทํางานจัดทําคู�มือการ
เขียนวิทยานิพนธ�นํามาพิจารณาปรับปรุงให)เหมาะสมและสมบูรณ�ย่ิงข้ึน 
 
 
 

คณะทํางานจัดทําคู�มือการเขียนวิทยานิพนธ� 
                                                                                   พฤศจิกายน 2554 

 
 
 
 
 
 



  

 

(2) 

คาํนาํ 
พิมพ	คร้ังท่ี 1 

 
 คู�มือวิทยานิพนธ�เล�มน้ี  จัดทําข้ึนสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ� 
ใช)เป+นแนวทางปฏิบัติในการเขียนวิทยานิพนธ� สารนิพนธ� การศึกษาอิสระ โครงงาน เน้ือหาภายในเล�มมี
ด)วยกัน 4 บท ได)แก� ส�วนประกอบของวิทยานิพนธ�รูปแบบและการพิมพ�วิทยานิพนธ� หลักเกณฑ�การอ)างอิง 
และหลักเกณฑ�การเขียนรายงานการอ)างอิงและบรรณานุกรม  โดยใช)มาตรฐาน Publication Manual of 
the American Psychological Association. 5th edition (2001) หรือท่ีมักเรียกกันว�า APA Style  
 
 การทําคู�มือวิทยานิพนธ�ได)จัดทําข้ึนเป+นครั้งท่ีแรก หากมีข)อแนะนําเพื่อให)ปรับปรุงในโอกาสต�อไป 
สามารถแจ)งได)ท่ีสํานักงานบัณฑิตศึกษา  และยินดีนํามาพิจารณาเพื่อนํามาปรับปรุงให)เหมาะสมและ
สมบูรณ�ย่ิงข้ึน 
 
 

คณะทํางานจัดทําคู�มือการเขียนวิทยานิพนธ� 
                                                                                      มิถุนายน  2550 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

(3) 

สารบญั 
 

 หน�า 

คํานํา  พิมพ�ครั้งท่ี 2 ....................................................................................................................   (1) 
คํานา  พิมพ�ครั้งท่ี 1 ………………………………………….……………………….........................................  (2) 
สารบัญ …………………………………………………………………………………….........................................  (3) 
บทท่ี 1 ส�วนประกอบของวิทยานิพนธ� ……………………………………………………............................. 1 
          1. ส�วนนํา.......................................................................................................................... 1 
               1.1   ปกนอก…………………………………………………………………............................... 1 
                   1.2   ใบรองปก...................................................................................................... 2 
        1.3   ปกใน............................................................................................................ 2 
  1.4   หน)าอนุมัติ..................................................................................................... 2 
  1.5   บทคัดย�อ………………………………………………………………................................ 2 
  1.6   กิตติกรรมประกาศ........................................................................................ 2 
  1.7   สารบัญ......................................................................................................... 3 
  1.8   สารบัญตาราง............................................................................................... 3 

  1.9   สารบัญภาพ.................................................................................................. 3 
  1.10 คําอธิบายสัญลักษณ� คําย�อ และอักษรย�อ..................................................... 3 
 2.  ส�วนเน้ือหา................................................................................................................... 3 
  บทท่ี 1  บทนํา....................................................................................................... 3 
  บทท่ี 2  การทบทวนวรรณกรรม........................................................................... 4 
  บทท่ี 3  วิธีการวิจัย................................................................................................ 4 
  บทท่ี 4  ผลการวิจัยและการอภิปราย.................................................................... 4 
  บทท่ี 5  สรุป.......................................................................................................... 5 
 3.  ส�วนประกอบท)ายเรื่อง................................................................................................. 5 
  3.1  รายการอ)างอิงหรือบรรณานุกรม………………………………………....................... 5 
 3.2  ภาคผนวก....................................................................................................... 5 
  3.3  ประวัติผู)เขียน................................................................................................. 6 

 
 



  

 

(4) 

สารบญั (ต�อ) 
 

 หน�า 

 4. รูปแบบและตัวอย�างการพิมพ�วิทยานิพนธ�..................................................................... 6 
                  ปกนอกและปกใน....................................................................................................... 7 
                  สันปก......................................................................................................................... 26 
                  หน)าอนุมัติ ................................................................................................................. 27 
                  บทคัดย�อ ................................................................................................................... 42 
                  กิตติกรรมประกาศ..................................................................................................... 44 
                  สารบัญ ..................................................................................................................... 45 
                  สารบัญตาราง ........................................................................................................... 47 
                  สารบัญภาพ .............................................................................................................. 48 
                  ภาคผนวก ................................................................................................................. 50 
                  ประวัติผู)เขียน ........................................................................................................... 52 
บทท่ี 2 รูปแบบและการพิมพ�วิทยานิพนธ�................................................................................... 53 
 1.   กระดาษท่ีใช)พิมพ�........................................................................................................ 53 
 2.   ตัวพิมพ�…………………………….……………………………………............................................ 53 
 3.   การเว)นที่ว�างขอบกระดาษ.......................................................................................... 53 
 4.   การลําดับและการพิมพ�เลขหน)า.................................................................................. 54 
 5.   การเว)นระยะระหว�างบรรทัด...................................................................................... 54 
 6.   การย�อหน)า................................................................................................................. 54 
 7.   การแบ�งบทหัวข)อ และการเรียงลําดับ........................................................................ 54 
 8.   การพิมพ�ตาราง........................................................................................................... 55 
 9.   การพิมพ�ภาพประกอบ............................................................................................... 56 
 10. การพิมพ�ช่ือทางวิทยาศาสตร�....................................................................................... 57 
             ตัวอย�างการพิมพ�ส�วนประกอบของวิทยานิพนธ�.......................................................... 58 
  

 
 

 



  

 

(5) 

สารบญั (ต�อ) 
 

หน�า 

บทท่ี 3  หลักเกณฑ�การอ)างอิง..................................................................................................... 73 
 1.   การอ)างถึงเอกสาร 1 เรื่อง โดยมีผู)แต�งท่ีเป+นบุคคลเพียงคนเดียว................................ 78 
 2.   การอ)างถึงเอกสาร 1 เรื่อง แต�มีผู)แต�ง 2 คน............................................................... 80 
 3.   การอ)างถึงเอกสาร 1 เรื่อง แต�มีผู)แต�ง 3-5 คน .......................................................... 80 
 4.   การอ)างถึงเอกสาร 1 เรื่อง แต�มีผู)แต�ง 6 คนข้ึนไป ..................................................... 81 
 5.   การอ)างถึงเอกสารท่ีมีผู)แต�งเป+นสถาบัน....................................................................... 81 
 6.   การอ)างถึงเอกสารหลายเรื่องโดยผู)แต�งคนเดียวกัน..................................................... 83 
 7.   การอ)างถึงเอกสารหลายเรื่องโดยผู)แต�งหลายคน......................................................... 84 
 8.   การอ)างถึงเอกสารกรณีที่ไม�ปรากฏนามผู)แต�ง............................................................. 84 
 9.   การอ)างถึงหนังสือแปล................................................................................................ 85 
 10. การอ)างถึงเอกสารที่เป+นบทวิจารณ�............................................................................. 85 
 11. การอ)างถึงเอกสารอันดับรองหรือเอกสารทุติยภูม.ิ...................................................... 85 
 12. การอ)างถึงเอกสารที่เป+นส�วนหน่ึงของหนังสือรวมบทความ......................................... 85 
 13. การอ)างถึงเอกสารทั้งเล�ม............................................................................................. 86 
 14. การอ)างถึงเอกสารพิเศษ.............................................................................................. 86 
 15. การอ)างถึงการส่ือสารระหว�างบุคคล............................................................................ 87 
 16. การอ)างถึงเอกสารอิเล็กทรอนิกส�................................................................................. 88 
       17. การอ)างถึงสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส�ประเภทอ่ืน ๆ ..................................................... 88 
บทท่ี 4  หลักเกณฑ�การเขียนรายการอ)างอิงและบรรณานุกรม.................................................... 89 
 1.   การเขียนรายการอ)างอิงสําหรับหนังสือทั่วไป.............................................................. 90 
 2.   การเขียนรายการอ)างอิงหนังสือที่พิมพ�เน่ืองในโอกาสพิเศษ........................................ 97 
 3.  การเขียนรายการอ)างอิงหนังสือแปล............................................................................. 97 
 4.   การเขียนรายการอ)างอิงหนังสือในกรณีต�าง ๆ............................................................. 98 

 5.   การเขียนรายการอ)างอิงบทความในหนังสือ................................................................ 99 
 6.  การเขียนรายการอ)างอิงบทความจากวารสาร หนังสือพิมพ�  และสารานุกรม.............. 100 
 7.  การเขียนรายการอ)างอิงวิทยานิพนธ�............................................................................. 103 
 8.  การเขียนรายการอ)างอิงรายงานการประชุม................................................................. 105 
 9.   การเขียนรายการอ)างอิงส่ือโสตทัศน�และส่ืออ่ืน ๆ....................................................... 108 



  

 

(6) 

   

สารบญั (ต�อ) 
 

  หน�า 

 10. การเขียนรายการอ)างอิงสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส�....................................................... 109 
 11. การเขียนรายการอ)างอิงส่ิงพิมพ�ประเภทอ่ืน ๆ............................................................. 117 
 12. หลักเกณฑ�การพิมพ�รายการอ)างอิงและบรรณานุกรม.................................................. 120 
 13. การเรียงลําดับรายการอ)างอิง....................................................................................... 121 
 14. การใช)เครื่องหมายวรรคตอนในรายการอ)างอิง............................................................ 122 
 15. การพิมพ�เคร่ืองหมายวรรคตอนสําหรับการอ)างอิง....................................................... 123 
 16. การใช)คําย�อในการเขียนรายการอ)างอิง........................................................................ 124 
ภาคผนวก  
 ภาคผนวก ก  คําแนะนําการนําส�งวิทยานิพนธ�ฉบับสมบูรณ�.....………………....................... 127 
 ภาคผนวก ข  รายช่ือหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา  มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ�.................... 129 
 ภาคผนวก ค  คําส่ังมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ� เรื่อง แต�งต้ังคณะทํางานจัดทําคู�มือ 

                 การเขียนวิทยานิพนธ�................................................................................... 
 

132 

                  


