
                                ตารางกิจกรรมรายวิชา   SRE-100   ภาคการศกึษา 2/2560 

วนั 

วันท่ี 

จันทร์,อังคาร,พุธ,พฤหัสบดีเวลา 15.00 - 19.00 น. 

ผู้รับผิดชอบ 
อ.ประจ า
กลุ่ม อ.นรากร อ.ดร.ลัคนา ผศ.ดร.สาโรจน์ อ.ปิยนุช  

สัปดาห์ที่ 1(พฤ),2อังคาร,3จันทร์ กลุ่ม3อังคาร,4พฤหัสบดี กลุ่ม1(อังคาร),(5พฤหัส) กลุ่ม2จันทร์/กลุ่ม6พุธ  

1 
16,17,18,19
ต.ค.60 ปฐมนิเทศพร้อมชีแ้จงข้อตกลง แนวปฏิบตัิ อาจารย์ 

2 
24,25,26,27
ต.ค.60 ทดสอบสมรรถภาพ 5 รายการ (อาคารพลศกึษา) อาจารย์และจนท.ศนูย์กีฬา 

3 01-พ.ย. ทดสอบวิ่ง2.414 กม.(รายงานตวัอาคารกีฬาในร่ม) อาจารย์และจนท.ศนูย์กีฬา 

3 
30,31ตลุา,2
พ.ย.60 บรรยายเนือ้หา กีฬา นนัทนาการ และการออกก าลงักาย อ.ปิยนชุ ขนุสวสัดิ์ 

4 6,7,9พ.ย.60 บรรยายเนือ้หา กีฬา นนัทนาการ และการออกก าลงักาย อาจารย์นรากร สวุรรณโชติ 

5 
13,14,15,16
พ.ย.60 กอล์ฟ บาสเก็ตบอล แบดมินตัน การละเล่นพืน้บ้าน 

อาจารย์และจนท.ศนูย์กีฬา 

6 
20,21,22,23 
พ.ย. แบดมินตัน กอล์ฟ เปตอง วอลเลย์บอล 

7 27,28,29,30พ.ย. เทเบิลเทนนิส เทนนิส ฟุตซอล กอล์ฟ 
8 4,6,7 ธ.ค.60 เทนนิส วอลเลย์บอล กอล์ฟ แบดมินตัน 
9 12,13,14 ธ.ค.60 เปตอง เทเบิลเทนนิส วอลเลย์บอล โยคะ 

10 
18,19,20,21
ธ.ค.60 วอลเลย์บอล แอโรบิคด๊านซ์ บาสเก็ตบอล เทเบิลเทนนิส 

11 26,27,28 ธ.ค.60 ทดสอบสมรรถภาพ 5 รายการ (อาคารพลศกึษา) อาจารย์และจนท.ศนูย์กีฬา 
11 27-ธ.ค.-60 ทดสอบวิ่ง 2.414 กม.(รายงานตวัอาคารกีฬาในร่ม) อาจารย์และจนท.ศนูย์กีฬา 
12 ************* พบอาจารย์ประจ ากลุ่ม,สง่ใบบนัทกึผลการฝึกทกัษะกีฬา อาจารย์ 


