
แผนการศึกษา 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย รวม 180 หน่วยกิต (เลือกภาษาต่างประเทศเป็นภาษาอังกฤษ) 

ปี ภาคการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 3 
1 GEN64-011 ภาษาไทยพื้นฐาน 

GEN64-021 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 
GEN64-111 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารร่วมสมัย 
GEN64-121 ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
GEN64-141 การแสวงหาความรู้และระเบียบวิธีวิจัย 
GEN64-142 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและภาวะโลกร้อน 
MAT61-001 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
MAT61-108 คณิตศาสตร์สำหรับสาธารณสุขศาสตร์ 
CPH64-101 สาธารณสุขพื้นฐาน 
ITD64-171 เทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล 
ITD64-172 การจัดการเอกสารด้วยโปรแกรมประมวลผลคำ  

2(2-0-4)*  
2(2-0-4)*  
2(1-2-3)  
2(2-0-4) 

GEN64-151 กีฬา นันทนการและการออกกำลังกาย
เพื่อสุขภาพ 
GEN64-122 ภาษาอังกฤษสำหรับการฟังและการพูด 
GEN64-161 นวัตกรรมและผู้ประกอบการ 
BIO61-101 หลักชีววิทยา 1 
BIO61-102 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
CHM61-106 เคมีพื้นฐาน 
CHM61-103 ปฏิบัติการเคมีพื้นฐาน 
ENH64-111 อนามัยสิ่งแวดล้อมพื้นฐาน 

2(1-2-3)* 
 

2(2-0-4) 
3(2-2-5) 
4(4-0-8) 
1(0-3-2) 
4(4-0-8) 
1(0-3-2) 
2(2-0-4) 

GEN64-112 เทคนิคการส่ือสารในสังคมร่วมสมัย 
GEN64-123 ภาษาอังกฤษสำหรับการอ่านและการเขียน 
GEN64-131 ความเป็นไทยและพลเมืองโลก 
GEN64-132 ปรัชญา จริยศาสตร์ และวิธีคิดแบบวิพากษ์ 
GEN64-152 กีฬาสากล 
IMI64-171 ปัญญาประดิษฐ์และการวิเคราะห์ข้อมูลด้าน
สุขภาพ 
ITD64-173 การใช้งานตารางคํานวณอิเล็กทรอนิกส์เพื่อ
การวิเคราะห์ข้อมูล 
OCC64-111 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 

2(2-0-4) 
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
3(3-0-6) 

 
2(0-4-2) 

 
2(2-0-4)  

2(1-2-3)  
2(1-2-3)  
0(0-0-4)  
4(4-0-8)  
2(2-0-4)  
2(2-0-4)*  
2(0-4-2)  

รวม 16 หน่วยกิต 
 

รวม 17 หน่วยกิต 
 

รวม 17 หน่วยกิต 
 

2 GEN64-124 ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสนทนา 
PHY61-106 ฟิสิกส์ทั่วไป 
CHM61-110 ปฏิบัติการเคมีอินทรีย์ 
CHM61-111 เคมีอินทรีย์พื้นฐาน 
ENH64-214 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสาธารณสุข 
OCC64-241 บุคลิกภาพและการสื่อสารอย่างมืออาชีพ 
OCC64-242 วิศวกรรมพื้นฐานในงานอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย 

4(4-0-8) 
4(4-0-8) 
1(0-3-2) 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 

GEN64-125 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเชิงวิชาการ 
PHY61-102 ปฏิบัติการฟิสิกส์ 1 
ENH64-212 ชีวสถิติ 
OCC64-201 กายวิภาคและสรีรวิทยาในมนุษย์ 
OCC64-202 ชีวเคมีในงานสาธารณสุข 
OCC64-243 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและ
บริการ 

3(3-0-6) 
1(0-3-2) 
4(4-0-8) 
4(3-3-8) 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 

GEN64-126 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเสนอ 
CPH64-206 โภชนาการเพื่อสุขภาพ 
CPH64-207 การปฐมพยาบาลและการบำบัดโรคเบื้องต้น 
OCC64-244 กฎหมายอาชีวอนามัยความปลอดภัย และ
สิ่งแวดล้อม 
OCC64-245 หลักความปลอดภัยในการทำงาน 
OCC64-246 จิตวิทยาและการสร้างภาวะผู้นำด้านอาชีว 
อนามัยและความปลอดภัย 
xxx-xxx เลือกเสรี 

3(3-0-6) 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 
2(2-0-4) 

 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 

 
2(x-x-x) 

  รวม 18 หน่วยกิต 
 

รวม 17 หน่วยกิต 
 

 
รวม 17 หน่วยกิต 

 

3 ENH64-311 ระบาดวิทยาและการป้องกันควบคุมโรค 
OCC64-347 พิษวิทยาอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 
OCC64-348 หลักสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 
OCC64-349 การยศาสตร์และสรีรวิทยาในการทำงาน 
OCC64-350 เทคโนโลยีความปลอดภัยในอุตสาหกรรม 
OCC64-351 การป้องกันอัคคีภัยและภาวะฉุกเฉิน 
xxx-xxx เลือกเสรี 
 

 
 

4(4-0-8) 
3(2-3-6) 
3(3-0-6) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 
2(x-x-x) 

OCC64-352 อาชีวเวชศาสตร์ 
OCC64-353 บริการอาชีวอนามัย 
OCC64-354 ปฏิบัติการสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
OCC64-355 การจัดการสารเคมีและของเสียอันตราย 
OCC64-356 การควบคุมทางวิศวกรรมและการระบาย
อากาศ 
OCC64-357 หลักการบริหารและหลักเศรษฐศาสตร์ใน
งานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
OCC64-390 เตรียมสหกิจศึกษา 

 

2(2-0-4) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 

 
3(3-0-6) 

 
1(0-2-1) 

OCC64-412 ระเบียบวิธีวิจัยในงานอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย  
OCC64-358 ปฏิบัติการสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 2 
OCC64-359 การจัดการความเสี่ยงด้านสุขภาพ 
OCC64-360 การประเมินและการจัดการความเสี่ยง 
OCC64-361 การประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพ 
OCC64-362 การบริหารวัฒนธรรมความปลอดภัยและ
สุขภาพ 

 

2(1-3-4) 
 

2(1-3-4) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 

 
2(2-0-4) 

 
รวม 18 หน่วยกิต 

 
รวม 15 หน่วยกิต 

 
รวม 13 หน่วยกิต 

 



ปี ภาคการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 3 
4 OCC64-413 บูรณาการงานบริการด้านอาชีวอนามัยเพื่อ

เสริมสร้างชุมชนสุขภาพดี 
OCC64-463 การประยุกต์กฎหมายอาชีวอนามัย ความ
ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อมอุตสาหกรรมและบริการ 
OCC64-464 มาตรฐานอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และ
สิ่งแวดล้อม 
OCC64-465 การบูรณาการบริหารงานอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยและความต่อเนื่องทางธุรกิจ 
OCC64-466 โครงการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

4(1-6-5) 
 

2(1-3-4) 
 

2(2-0-4) 
 

2(1-3-4) 
 

2(0-6-2) 

OCC64-491 สหกิจศึกษา 1 8(0-40-0) OCC64-492 สหกิจศึกษา 2 8(0-40-0) 

 
รวม 12 หน่วยกิต 

 
รวม 8 หน่วยกิต  รวม 8 หน่วยกิต 

 

หมายเหต ุ ในแต่ละภาคการศึกษาต้องมีหน่วยกิตไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต และไม่เกิน 20 หน่วยกิต (ยกเว้นภาคการศึกษาสหกิจศึกษา/ฝึกงาน) 
 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย รวม 180 หน่วยกิต (เลือกภาษาต่างประเทศเป็นภาษาจีน) 
ปี ภาคการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 3 

1 GEN64-011 ภาษาไทยพื้นฐาน 
GEN64-021 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 
GEN64-111 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารร่วมสมัย 
GEN64-121 ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
GEN64-141 การแสวงหาความรู้และระเบียบวิธีวิจัย 
GEN64-142 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและภาวะโลกร้อน 
MAT61-001 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
MAT61-108 คณิตศาสตร์สำหรับสาธารณสุขศาสตร์ 
CPH64-101 สาธารณสุขพื้นฐาน 
ITD64-171 เทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล 
ITD64-172 การจัดการเอกสารด้วยโปรแกรมประมวลผลคำ 

2(2-0-4)* 
2(2-0-4)* 
2(1-2-3) 
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
0(0-0-4) 
4(4-0-8) 
2(2-0-4)  
2(2-0-4)* 
2(0-4-2) 

GEN64-151 กีฬา นันทนการและการออกกำลังกายเพื่อ
สุขภาพ 
GEN64-122 ภาษาอังกฤษสำหรับการฟังและการพูด 
GEN64-161 นวัตกรรมและผู้ประกอบการ 
BIO61-101 หลักชีววิทยา 1 
BIO61-102 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
CHM61-106 เคมีพื้นฐาน 
CHM61-103 ปฏิบัติการเคมีพื้นฐาน 
ENH64-111 อนามัยสิ่งแวดล้อมพื้นฐาน 

2(1-2-3)* 
 

2(2-0-4) 
3(2-2-5) 
4(4-0-8) 
1(0-3-2) 
4(4-0-8) 
1(0-3-2) 
2(2-0-4) 

GEN64-112 เทคนิคการส่ือสารในสังคมร่วมสมัย 
CHI64-121 ภาษาจีนพื้นฐาน 
GEN64-131 ความเป็นไทยและพลเมืองโลก 
GEN64-132 ปรัชญา จริยศาสตร์ และวิธีคิดแบบวิพากษ์ 
GEN64-152 กีฬาสากล 
IMI64-171 ปัญญาประดิษฐ์และการวิเคราะห์ข้อมูลด้าน
สุขภาพ 
ITD64-173 การใช้งานตารางคํานวณอิเล็กทรอนิกส์เพื่อการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
OCC64-111อาชีวอนามัยและความปลอดภัยพ้ืนฐาน 

2(2-0-4) 
4(3-2-7) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
3(3-0-6) 

 
2(0-4-2) 

 
2(2-0-4)  

 
รวม 16 หน่วยกิต 

 
รวม 17 หน่วยกิต 

 
รวม 19 หน่วยกิต 

 

2 CHI64-122 ภาษาจีนสำหรับชีวิตประจำวัน 
PHY61-106 ฟิสิกส์ทั่วไป 
CHM61-110 ปฏิบัติการเคมีอินทรีย์ 
CHM61-111 เคมีอินทรีย์พื้นฐาน 
ENH64-214 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสาธารณสุข 
OCC64-241 บุคลิกภาพและการสื่อสารอย่างมืออาชีพ 
OCC64-242 วิศวกรรมพื้นฐานในงานอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย 

4(3-2-7) 
4(4-0-8) 
1(0-3-2) 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 

CHI64-123 ภาษาจีนสำหรับชีวิตประจำวัน 
PHY61-102 ปฏิบัติการฟิสิกส์ 1 
ENH64-212 ชีวสถิติ 
OCC64-201 กายวิภาคและสรีรวิทยาในมนุษย์ 
OCC64-202 ชีวเคมีในงานสาธารณสุข 
OCC64-243 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและ
บริการ 

4(3-2-7) 
1(0-3-2) 
4(4-0-8) 
4(3-3-8) 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 

CPH64-206 โภชนาการเพื่อสุขภาพ 
CPH64-207 การปฐมพยาบาลและการบำบัดโรคเบื้องต้น 
OCC64-244 กฎหมายอาชีวอนามัยความปลอดภัย และ
สิ่งแวดล้อม 
OCC64-245 หลักความปลอดภัยในการทำงาน 
OCC64-246 จิตวิทยาและการสร้างภาวะผู้นำด้านอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัย 
xxx-xxx เลือกเสรี 

2(2-0-4) 
3(2-3-6) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 
2(x-x-x) 

 
รวม 18 หน่วยกิต 

 
รวม 18 หน่วยกิต 

 
รวม 17 หน่วยกิต 

 



ปี ภาคการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 3 
3 ENH64-311 ระบาดวิทยาและการป้องกันควบคุมโรค 

OCC64-347 พิษวิทยาอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 
OCC64-348 หลักสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 
OCC64-349 การยศาสตร์และสรีรวิทยาในการทำงาน 
OCC64-350 เทคโนโลยีความปลอดภัยในอุตสาหกรรม 
OCC64-351 การป้องกันอัคคีภัยและภาวะฉุกเฉิน 
xxx-xx เลือกเสรี 

4(4-0-8) 
3(2-3-6) 
3(3-0-6) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 
2(x-x-x) 

OCC64-352 อาชีวเวชศาสตร์ 
OCC64-353 บริการอาชีวอนามัย 
OCC64-354 ปฏิบัติการสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
OCC64-355 การจัดการสารเคมีและของเสียอันตราย 
OCC64-356 การควบคุมทางวิศวกรรมและการระบาย
อากาศ 
OCC64-357 หลักการบริหารและหลักเศรษฐศาสตร์ใน
งานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
OCC64-390 เตรียมสหกิจศึกษา 

2(2-0-4) 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 

 
3(3-0-6) 

 
1(0-2-1) 

OCC64-412 ระเบียบวิธีวิจัยในงานอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย 
OCC64-358 ปฏิบัติการสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 2 
OCC64-359 การจัดการความเสี่ยงด้านสุขภาพ 
OCC64-360 การประเมินและการจัดการความเสี่ยง 
OCC64-361 การประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพ 
OCC64-362 การบริหารวัฒนธรรมความปลอดภัยและ
สุขภาพ 

2(1-3-4) 
 

2(1-3-4) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 

 
2(2-0-4) 

 
รวม 18 หน่วยกิต 

 
รวม 15 หน่วยกิต 

 
รวม 13 หน่วยกิต 

 

4 OCC64-413 บูรณาการงานบริการด้านอาชีวอนามัยเพื่อ
เสริมสร้างชุมชนสุขภาพดี 
OCC64-463 การประยุกต์กฎหมายอาชีวอนามัย ความ
ปลอดภยัและสิ่งแวดล้อมอุตสาหกรรมและบริการ 
OCC64-464 มาตรฐานอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และ
สิ่งแวดล้อม 
OCC64-465 การบูรณาการบริหารงานอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยและความต่อเนื่องทางธุรกิจ 
OCC64-466 โครงการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 

4(1-6-5) 
 

2(1-3-4) 
 

2(2-0-4) 
 

2(1-3-4) 
 

2(0-6-2) 
 
 

OCC64-491 สหกิจศึกษา 1 8(0-40-0) OCC64-492 สหกิจศึกษา 2 8(0-40-0) 

 
รวม 12 หน่วยกิต 

 
รวม 8 หน่วยกิต  รวม 8 หน่วยกิต 

 

หมายเหต ุ ในแต่ละภาคการศึกษาต้องมีหน่วยกิตไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต และไม่เกิน 20 หน่วยกิต (ยกเว้นภาคการศึกษาสหกิจศึกษา/ฝึกงาน) 
 
 


