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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

(หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ.2568) 

จำนวนหนวยกติรวม 141 หนวยกติ 

แผนการศึกษาสำหรับนักศึกษาที่เลือกกลุมวิชาภาษาอังกฤษ 

ช้ันปท่ี1 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

GEN67-011 
GEN67-111 
GEN67-021 
GEN67-121 

 
 

GEN67-133 
MAT67-001 
CHM67-103 
CHM67-106 
BIO67-101 
BIO67-102 
PHY67-106 
PHY67-113 
GPH68-101 

ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
ภาษาไทยเพ่ือการนำเสนอ 
ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ
สำหรับผูใชภาษาข้ันเริ่มตน
ระดับสูง 
สุนทรียศาสตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ปฏิบัติการเคมีพ้ืนฐาน 
เคมีพ้ืนฐาน 
หลักชีววิทยา 1 
ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
ฟสิกสท่ัวไป 
ปฏิบัติการฟสิกสท่ัวไป 
การสาธารณสุข 

2(2-0-4)* 
2(2-0-4) 
2(2-0-4)* 
3(2-3-6) 

 
 

2(1-2-3) 
0(0-0-4) 
1(0-3-6) 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 
1(0-3-2) 
3(3-0-6) 
1(0-3-2) 
2(2-0-4) 

GEN67-122 
 

GEN67-141 
GEN67-142 

 
GEN67-162 

 
INF67-171 
INF67-173 

 
CSP67-159 
CSP67-XXX 
MAT67-108 

 
OCC68-101 
OCC68-111 

ภาษาอังกฤษการฟง-พูดสำหรับผูใช
ภาษาระดับตน 
การแสวงหาความรูและวิจัยเบ้ืองตน 
การอนุรักษสิ่งแวดลอมและสภาวะ
โลกรอน 
การวางแผนการเงินและการจัดการ
ชีวิต 
เทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล 
การใชซอฟตแวรตารางคำนวณเพ่ือ
การวิเคราะหขอมลู 
กีฬาวายน้ำ 
วิชาเสริมสรางสุขภาพ 
คณิตศาสตรสำหรับสาธารณ 
สุขศาสตร 
ชีวเคมีในงานสาธารณสุข 
การสื่อสารสุขภาพ 

3(2-3-6) 
 

2(2-0-4) 
2(1-2-3) 

 
2(1-2-3) 

 
1(1-0-2) 
1(0-2-1) 

 
1(0-2-1) 
1(0-2-1) 
3(3-0-6) 

 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 

รวม 21 หนวยกิต รวม 21 หนวยกิต 
 

หมายเหต ุ*หมายถึงรายวิชาที่คิดหนวยกิต 

 

 

 

หมวดท่ี 3 แผนการศึกษา  
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ช้ันปท่ี2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

GEN67-123 
 
CHM67-111 
ENH68-111 

 
ENH68-213 

 
OCC68-202 

 
OCC68-231 

 
 

OCC68-232 
 

OCC68-233 
OCC68-212 

ภาษาอังกฤษการอานเขียน
สำหรับผูใชภาษาระดับตน 
เคมีอินทรียพ้ืนฐาน 
จุลชีววิทยาปละปรสติวิทยาใน
งานสาธารณสุข 
กฎหมายสาธารณสุขและ
สิ่งแวดลอม 
กายวิภาคศาสตรและสรรีวิทยา
มนุษย 
กฎหมายอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยและจรรยาบรรณ
วิชาชีพ 
หลักความปลอดภยัในการ
ทำงาน 
วิศวกรรมความปลอดภัย 
กระบวนการผลติและหนวย
บริการสุขภาพ 

3(2-2-5) 
 

2(2-0-4) 
3(2-3-6) 

 
2(2-0-4) 

 
3(2-3-6) 

 
2(1-3-4) 

 
 

2(1-3-4) 
 

2(1-3-4) 
2(2-0-4) 

 

GEN67-124 
 
 

ENH68-211 
CPH68-333 

 
CPH68-312 
CPH68-205 
OCC68-234 
OCC68-235 

 
OCC68-213 
OCC68-214 

ภาษาอังกฤษเพ่ือการพูดในท่ี
สาธารณะและการนำเสนอสำหรับ
ผูใชภาษาข้ันอิสระ 
สถิติเบ้ืองตนในงานสาธารณสุข 
การตรวจประเมินและบำบัดโรค
เบ้ืองตน 
สุขศึกษาลพฤติกรรมศาสตร 
โภชนาการในงานสาธารณสุข 
สุขศาสตรอุตสาหกรรม 
ปฏิบัติการดานสุขศาสตร
อุตสาหกรรม 
การยศาสตร 
การจัดการภาวะฉุกเฉินและภัยพิบัต ิ
 

3(2-2-5) 
 
 

2(2-0-4) 
3(2-3-6) 

 
3(2-2-5) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 
2(0-6-3) 

 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 

รวม 21 หนวยกิต รวม 22 หนวยกิต 
 

ช้ันปท่ี3 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

CPH68-323 
OCC68-315 
OCC68-336 

 
OCC68-337 

 
OCC68-338 

 
OCC68-339 
OCC68-341 

 
OCC68-316 

 
OCC68-317 

วิทยาการระบาด 
ชีวสถิติและระเบียบวิจัย 
พิษวิทยาและประเมินการรับ
สัมผสั 
โรคจากการประกอบบอาชีพ
และสิ่งแวดลอม 
บริการอาชีวอนามัยมนชุมชน
และสถานประกอบการ 
การจัดการอนามัยสิ่งแวดลอม 
การประเมินความเสีย่งสุขภาพ
และผลกระทบสิ่งแวดลอม 
การประเมินและการจัดการ
ความเสีย่งดานความปลอดภัย 
การระบายอากาศและควบคุม
มลพิษ 

3(2-3-6) 
3(2-3-6) 
2(1-3-4) 

 
2(1-3-4) 

 
3(2-3-5) 

 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 

 
2(1-3-4) 

 
2(1-3-4) 

OCC68-342 
 

OCC68-343 
OCC68-344 

 
OCC68-322 
OCC68-318 

 
OCC68-319 

 
OCC68-321 

 
OCC68-391 
XXX-XXX 

มาตรฐานอาชีวอนามัยและ
สิ่งแวดลอม 
การบริหารงานสาธารณสุข 
การบริหารอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย 
จิตวิทยาในการทำงาน 
ปญญาประดิษฐในงานดานสุขภาพ
และความปลอดภัย 
การจัดการอนามัยชุมชนอยางยั่งยนื
และการเสริมสรางสุขภาพองครวม 
โครงงงการวิจัยดานสุขภาพและ
ความปลอดภัย 
เตรียมสหกิจศึกษา 
วิชาเลือกเสร ี

2(1-3-4) 
 

2(2-0-4) 
2(1-3-4) 

 
2(2-0-4) 
2(2-0-4) 

 
3(1-6-5) 

 
2(0-6-4) 

 
1(0-2-1) 
6(X-X-X) 

รวม 22 หนวยกิต รวม 22 หนวยกิต 
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ช้ันปท่ี4 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

OCC68-491 สหกิจศึกษา 1 6(ปฏิบัติ
งานสหกิจ
ศึกษาไม
นอยกวา 
40 ช่ัวโมง
ตอสัปดาห) 

OCC68-492 สหกิจศึกษา 2 6(ปฏิบัติ
งานสหกิจ
ศึกษาไม

นอยกวา 40 
ช่ัวโมงตอ
สัปดาห) 

รวม 6 หนวยกิต รวม 6 หนวยกิต 
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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

(หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ.2568) 

จำนวนหนวยกติรวม 141 หนวยกติ 

แผนการศึกษาสำหรับนักศึกษาที่เลือกกลุมวิชาภาษาจีน 

ช้ันปท่ี1 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

GEN67-011 
GEN67-111 
GEN67-021 
GEN67-121 

 
 

GEN67-133 
MAT67-001 
CHM67-103 
CHM67-106 
BIO67-101 
BIO67-102 
PHY67-106 
PHY67-113 
GPH68-101 

ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
ภาษาไทยเพ่ือการนำเสนอ 
ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ
สำหรับผูใชภาษาข้ันเริ่มตน
ระดับสูง 
สุนทรียศาสตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ปฏิบัติการเคมีพ้ืนฐาน 
เคมีพ้ืนฐาน 
หลักชีววิทยา 1 
ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
ฟสิกสท่ัวไป 
ปฏิบัติการฟสิกสท่ัวไป 
การสาธารณสุข 

2(2-0-4)* 
2(2-0-4) 
2(2-0-4)* 
3(2-3-6) 

 
 

2(1-2-3) 
0(0-0-4) 
1(0-3-6) 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 
1(0-3-2) 
3(3-0-6) 
1(0-3-2) 
2(2-0-4) 

CHI67-121 
GEN67-141 
GEN67-142 

 
GEN67-162 

 
INF67-171 
INF67-173 

 
CSP67-159 
CSP67-XXX 
MAT67-108 

 
OCC68-101 
OCC68-111 

ภาษาจีนพ้ืนฐาน 
การแสวงหาความรูและวิจัยเบ้ืองตน 
การอนุรักษสิ่งแวดลอมและสภาวะ
โลกรอน 
การวางแผนการเงินและการจัดการ
ชีวิต 
เทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล 
การใชซอฟตแวรตารางคำนวณเพ่ือ
การวิเคราะหขอมลู 
กีฬาวายน้ำ 
วิชาเสริมสรางสุขภาพ 
คณิตศาสตรสำหรับสาธารณ 
สุขศาสตร 
ชีวเคมีในงานสาธารณสุข 
การสื่อสารสุขภาพ 

3(2-3-6) 
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 

 
2(1-2-3) 

 
1(1-0-2) 
1(0-2-1) 

 
1(0-2-1) 
1(0-2-1) 
3(3-0-6) 

 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 

รวม 21 หนวยกิต รวม 21 หนวยกิต 

 

หมายเหต ุ*หมายถึงรายวิชาที่คิดหนวยกิต 
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ช้ันปท่ี2 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

CHI67-122 
CHM67-111 
ENH68-111 

 
ENH68-213 

 
OCC68-202 

 
OCC68-231 

 
 

OCC68-232 
 

OCC68-233 
OCC68-212 

ภาษาจีนสำหรับชีวิตประจำวัน 
เคมีอินทรียพ้ืนฐาน 
จุลชีววิทยาปละปรสติวิทยาใน
งานสาธารณสุข 
กฎหมายสาธารณสุขและ
สิ่งแวดลอม 
กายวิภาคศาสตรและสรรีวิทยา
มนุษย 
กฎหมายอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยและจรรยาบรรณ
วิชาชีพ 
หลักความปลอดภยัในการ
ทำงาน 
วิศวกรรมความปลอดภยั 
กระบวนการผลติและหนวย
บริการสุขภาพ 

3(2-2-5) 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 

 
2(2-0-4) 

 
3(2-3-6) 

 
2(1-3-4) 

 
 

2(1-3-4) 
 

2(1-3-4) 
2(2-0-4) 

 

CHI67-123 
ENH68-211 
CPH68-333 

 
CPH68-312 
CPH68-205 
OCC68-234 
OCC68-235 

 
OCC68-213 
OCC68-214 

ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 
สถิติเบ้ืองตนในงานสาธารณสุข 
การตรวจประเมินและบำบัดโรค
เบ้ืองตน 
สุขศึกษาลพฤติกรรมศาสตร 
โภชนาการในงานสาธารณสุข 
สุขศาสตรอุตสาหกรรม 
ปฏิบัติการดานสุขศาสตร
อุตสาหกรรม 
การยศาสตร 
การจัดการภาวะฉุกเฉินและภัยพิบัต ิ
 

3(2-2-5) 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 

 
3(2-2-5) 
2(2-0-4) 
3(3-0-6) 
2(0-6-3) 

 
2(1-3-4) 
2(1-3-4) 

รวม 21 หนวยกิต รวม 22 หนวยกิต 
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ช้ันปท่ี3 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

CPH68-323 
OCC68-315 
OCC68-336 

 
OCC68-337 

 
OCC68-338 

 
OCC68-339 
OCC68-341 

 
OCC68-316 

 
OCC68-317 

วิทยาการระบาด 
ชีวสถิติและระเบียบวิจัย 
พิษวิทยาและประเมินการรับ
สัมผสั 
โรคจากการประกอบบอาชีพ
และสิ่งแวดลอม 
บริการอาชีวอนามัยมนชุมชน
และสถานประกอบการ 
การจัดการอนามัยสิ่งแวดลอม 
การประเมินความเสีย่งสุขภาพ
และผลกระทบสิ่งแวดลอม 
การประเมินและการจัดการ
ความเสีย่งดานความปลอดภัย 
การระบายอากาศและควบคุม
มลพิษ 

3(2-3-6) 
3(2-3-6) 
2(1-3-4) 

 
2(1-3-4) 

 
3(2-3-5) 

 
2(2-0-4) 
3(2-3-6) 

 
2(1-3-4) 

 
2(1-3-4) 

OCC68-342 
 

OCC68-343 
OCC68-344 

 
OCC68-322 
OCC68-318 

 
OCC68-319 

 
OCC68-321 

 
OCC68-391 
XXX-XXX 

มาตรฐานอาชีวอนามัยและ
สิ่งแวดลอม 
การบริหารงานสาธารณสุข 
การบริหารอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย 
จิตวิทยาในการทำงาน 
ปญญาประดิษฐในงานดานสุขภาพ
และความปลอดภัย 
การจัดการอนามัยชุมชนอยางยั่งยนื
และการเสริมสรางสุขภาพองครวม 
โครงงงการวิจัยดานสุขภาพและ
ความปลอดภัย 
เตรียมสหกิจศึกษา 
วิชาเลือกเสร ี

2(1-3-4) 
 

2(2-0-4) 
2(1-3-4) 

 
2(2-0-4) 
2(2-0-4) 

 
3(1-6-5) 

 
2(0-6-4) 

 
1(0-2-1) 
6(X-X-X) 

รวม 22 หนวยกิต รวม 22 หนวยกิต 
 

ช้ันปท่ี4 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

OCC68-491 สหกิจศึกษา 1 6(ปฏิบัติ
งานสหกิจ
ศึกษาไม
นอยกวา 
40 ช่ัวโมง
ตอสัปดาห) 

OCC68-492 สหกิจศึกษา 2 6(ปฏิบัติ
งานสหกิจ
ศึกษาไม

นอยกวา 40 
ช่ัวโมงตอ
สัปดาห) 

รวม 6 หนวยกิต รวม 6 หนวยกิต 
 


